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DESAYUNO ““

INCLUIDO

NO SOLO EN HOTELES. RESTAURANTES, TENDAS
Y EMPRESAS GASTRO SE LANZAN A LA TENDENCIA
DEL MOMENTO: SABOREAR Y SOCIALIZAR POR LA
MANANA, QUE ES LA NUEVA NOCHE. por Alvare castro

208 MARIE CLAIRE

J'’ATTENDS

BARCELONA

Se llevan los cafés de estilo relajado con
toques vintage, disefio contem

y matices risticos. Un buen ejemplo

s este nuevo local, de Alejandro
Barreneche y Didac Sorii, ambos
apasionados de las creaciones caseras y
de siempra, que atienden personalmente
auna cllentela heterodoxa en ambiente
modermo pero acogedor. Cruasanes con
mermeladas variadas, zumo de

naranja natural, cafés y tés excelentes,
bocadillos originales, galletas y tartas «de
morirse=, comao dicen sus fans.

Aribau, 177, Tel. 937 793 290.

HERMITAGE

SOLDEU (ANDORRA)
Ademas de un hotel de lujo a pie de .
pista de esqui y el mejor spa de
montana que podamos recordar, el
Hermitage sera ahora también destino
gourmet. Los archipremiados Nandu
Jubany y Carles Gaig toman las riendas
de sus cocinas, comenzando por el
desayuno. Una experiencia deluxe con
tortillas a medida (hechas con sifén
frente al comensal), bolleria casera

(el equipo se levanta de madrugada a
prepararta), embutidos tradicionales,
zumos especiales y mucho mas.
www.sportholels.ad

Tostada con fole y
ensalado, en Hermitage.



LA MAGDALENA
DE PROUST
MADRID

Tienda, escuela, catering y ahora
también café con desayunos
scolégicos. En la mesa, todo el sabor
de las frutas organicas de su propia
huerta, tostadas de pan de nueces,
vainilla o candeal acompafadas de
aceite de oliva ecologico o mermeladas
bio. También bizcochos, bolleria y
tartas recién salidas del horno, que el
maestro panadero elabora cada dia en
su propio obrador a la vista del cliente.
Acompanan cafés y tés sostenibles.
www. lamagdalenadeproust.com

PAN DE LINO
A CORUNA
Cereales ecoldgicos, zumos naturales, enzaladas y
verduras, hamburguesas orgnicas, cupcakes,
brownies y sandwiches en la corufiesa calle Rosalia
de Castro. Cuenta con tienda de productos gourmet,
. menaje, regalos y take away. Tiene terraza cublerta,

Wi-Fi, zona de juegos y brunch dominical. Un must.
www,pandelino.es

PAN&TOMATE

Estas charcuterias deluxe (con locales
en Barcelona y Madrid) se han aliado
a Carrasco-Guijuelo para crear un
modemo pack take away con contenido
muy clésico, Aceite de oliva, tomate,
pan y jaman listos para preparar en casa
o en la oficina, uno de los basicos de
cualquier desayuno mediterraneo.
Para completar la lista de embutidos.

la firma cuenta con fuets, butifarras

o salchichones convertidos en las
delicatessen mas exquisitas.
wwiwmasgourmels.com

Y RECIBE EN CASA.
ENCARGA LA BOLLERIA
N TIEMPO SUFICIENTE,

ABUENOS
EMBUTIDOS, PAN DEL DIA]
Y MERMELADAS ECO.
INCLUYE UNA QUICHE,
TORTILLA O HUEVOS ]

El buftet del
Movotel.

marie claire GASTRO

NOVOTEL
DESAYUNOSBIO

En un reciente viaje al Novotel
Montfleury, en Cannes, descubrimos
que, buena ubicacion y servicio
eficiente aparte, los desayunos de la
firma han mejorado
espectacularmente. Pan recién
horneado, cruasanes de diez y,
sorpresa, una buena seleccion de
productos ecoldgicos, desde zumos
hasta cremosos yogures. Es nuestro
nuevo favorito también por sus
horarios amplios y por el bonito
redisefio de sus salones y comedores.
www.novolel.com

LEKUE

KIT DE MAGDALENAS
Especialmente disefiado para los
pequefios chefs de la casa. Contiene
todo lo necesario para crear magdalenas,
cupeakes y muffins en faciles pasos.
Moldes, espatula y dosificador para
decorar con precision. Todo facil de usar
y de lavar. Incluye recetario para que el
debut con la bolleria salga redondo,
nunca mejor dicho. Sus moldes para
bizcochas y fundas de bocadillos tambien
te pueden resultar muy Otiles para
gestionar los desayunos.

www.lekue.es
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